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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию до-

школьников представляет внутренний нормативный документ и является ос-

нованием для оценки качества музыкального образовательного процесса в 

детском саду. 

Рабочая программа музыкального руководителя разработана в соответ-

ствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта (далее - ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО) на основе ОП ДО МБДОУ д/с 

№ 262 с использованием парциальной программы «Ладушки: Программа 

всестороннего музыкального образования и воспитания» Каплуновой И.М. и 

Новоскольцевой И.А. 

Цель: Музыкально – творческое развитие детей в процессе различных 

видов музыкальной деятельности: музыкально – ритмических движений, ин-

струментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально – иг-

ровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 

Задачи:  

Первая младшая группа (ранний возраст) (1,6 – 3 года): 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизво-

дить звукоподражания и простейшие интонации;  

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки; 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, вы-

полнять простейшие танцевальные движения;  
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- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально 

на него реагировать. 

Вторая младшая группа (младший дошкольный возраст) (3 – 4 года): 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

- чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоцио-

нально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музы-

ку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, пере-

давая их настроение и характер;  

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шу-

мовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств му-

зыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

 

Средний дошкольный возраст (4 – 5 лет): 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных про-

изведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейше-

му развитию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; воспитывать интерес и любовь к высо-

кохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать средства вырази-

тельности в музыке, различать звуки по высоте; поддерживать у детей инте-

рес к пению; 
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- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для созда-

ния музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсцениро-

вании; способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкаль-

ных инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной дея-

тельностью 

 

Старший дошкольный возраст (5 – 6 лет): 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, уме-

ние различать жанры (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; 

- накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковы-

сотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движе-

ний под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных ин-

струментах; творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

 

Старший дошкольный возраст (подготовительная к школе группа) (6 – 7 лет): 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Гос-

ударственного гимна РФ; 
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-  продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус;  

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализа-

ция самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение по-

требности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музы-

кальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яр-

кий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формировать у детей основы художественно-эстетического восприя-

тия мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отно-

шения к отражению окружающей действительности в музыке;  

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; 

-  способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; раз-

вивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге. 

 

Рабочая программа направлена на развитие детей в возрасте 1,6 – 7 лет. 

Программа разработана для общеразвивающих и комбинированных групп. 

Срок реализации программы – 1 год  

1.2.  Нормативно-правовая база 

Программа разработана в соответствии с основными нормативными 

документами и локальными актами: 

- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 
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- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) 

(в ред. от 29.12.2022г.); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обуча-

ющихся»; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в РФ»; 

- Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеоб-

разовательных программ, утвержденных приказом Министерства Просвеще-

ния Российской Федерации от30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано 

Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 

70809);  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного об-

разовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. от 21.01.2019); 

- Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изме-

нения в федеральный государственный образовательный стандарт дошколь-

ного образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 

№1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 13.02.2019, регистрационный № 

53776). 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществ-

ления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;  
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- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей, и моло-

дежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитар-

ного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом РФ 

18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 01.01.2027 г.; 

- Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О националь-

ных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

- Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития РФ на период до 2030 года»; 

- Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности РФ»; 

- Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных рос-

сийских духовнонравственных ценностей»; 

- Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-

249; 

- Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов об-

щего образования и образования обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264);  

- Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразова-

тельных программ»; 
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- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847); 

- Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррек-

ционном и инклюзивном образовании детей»; 

- Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществ-

лении мониторинга системы образования»; 

- Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

 

1.3. Принципы дошкольного образования 

Программа опирается на принципы ФГОС ДО: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детско-

го развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится субъек-

том образования (далее –индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество Организации с семьей; 

- приобщение детей к социальным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
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- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.4. Возрастные особенности детей 

1.4.1. Возрастные особенности детей в возрасте от 1,6 до 3 лет 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и 

психических особенностей, которые требуют создания специальных условий 

для развития детей этого возраста. 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных психо-

физиологических потребностей: 

— сенсомоторной потребности; 

— потребности в эмоциональном контакте; 

— потребности во взаимодействии и общении со взрослыми. 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка являются: 

— легкость выработки условных рефлексов, но при этом же —   слож-

ность их изменения; 

— повышенная эмоциональная возбудимость; 

— сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 

— повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, 

что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и психологических 

компонентов. 

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно 

знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предме-

тов, осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не способ-

ны постоянно контролировать свои движения.  
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В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции го-

ловного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружа-

ющего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и 

наглядно-образное мышление. 

Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосред-

ственно действуют. 

Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного по-

знания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, 

тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятель-

ность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, 

они начинают проявлять живой интерес к слову.  

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к 

трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распростра-

ненные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отве-

чать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для 

умственного и социального развития дошкольников. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори-

ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу-

ществлять выбор и 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать ме-

лодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонема-

тический слух. 

1.4.2. Возрастные особенности детей в возрасте от 3 до 4 лет 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигатель-

ная активность составляет не менее половины времени бодрствования). 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосред-

ственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов 

происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельно-

сти» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется 
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звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предме-

тов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). 

Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения 

в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают  прояв-

ляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музы-

кально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-

ритмическим движениям). 

В возрасте 3-4-х лет необходимым становится создание условий для ак-

тивного экспериментирования и практикования ребенка со звуками с целью 

накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование музы-

кальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном му-

зицировании, пении, выполнении простейших танцевальных и ритмических 

движений) позволяют ребенку начать в дальнейшем ориентироваться в ха-

рактере музыки, ее жанрах.  

1.4.3. Возрастные особенности детей в возрасте от 4 до 5 лет 

Развивается моторика дошкольников. Ребенок способен активно и осо-

знанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему 

расширять и обогащать репертуар уже освоенных основных движений более 

сложными. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных 

средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произве-

дения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к му-

зыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в 

предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у 

мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание 

музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере му-
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зыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительно-

сти), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет де-

тям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. 

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 

в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, 

сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой рит-

мический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, 

придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или 

плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-

художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых. 

В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельно-

сти и накопленному музыкальному опыту ребенок становится активным 

участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности.  

Чувственное познание свойств музыкального звука и двигательное, пер-

цептивное восприятие метро-ритмической основы музыкальных произведе-

ний позволяют дошкольнику интерпретировать характер музыкальных обра-

зов, настроение музыки, ориентируясь в средствах их выражения.  

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребенка по-

требность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполни-

тельства. 

1.4.4. Возрастные особенности детей в возрасте от 5 до 6 лет 

В процессе восприятия художественных произведений,  произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально 

откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им 

чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, живот-

ных, борьба добра со злом. 
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Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном 

возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции де-

тей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, уста-

навливаются связи между художественным образом и средствами вырази-

тельности, используемыми композиторами, формулируются эстетические 

оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляет-

ся некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети об-

наруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенству-

ется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся 

более осознанными и направленными (образ, средства выразительности про-

думываются и сознательно подбираются детьми). 

В старшем дошкольном возрасте источником получения музыкальных 

впечатлений становится не только педагог, но и сам большой мир музыки.  

Возрастные возможности детей, уровень их художественной культуры 

дают возможность устанавливать связи музыки с литературой, живописью, 

театром. С помощью педагога искусство становится для ребенка целостным 

способом познания мира и самореализации. Интегративный подход к органи-

зации взаимодействия детей с искусством позволяет каждому ребенку выра-

жать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: звуками, 

красками, движениями, словом. 

Ребенок начинает понимать, что музыка позволяет общаться и быть по-

нятым любому человеку. Эмоции, переживаемые при восприятии музыкаль-

ного произведения, вызывают эмоциональный подъем, активизируют творче-

ский потенциал старшего дошкольника. Глубина эмоционального пережива-

ния выражается в способности старшего дошкольника интерпретировать не 

столько изобразительный музыкальный ряд, сколько нюансы настроений и 

характеров, выраженных в музыке.  

Закономерности и особенности развития психических процессов ребенка 

этого возраста позволяют формировать его музыковедческий опыт, музы-
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кальную эрудицию. Старший дошкольник не только чувствует, но и познает 

музыку, многообразие музыкальных жанров, форм, композиторских интона-

ций. Естественной базой и предпосылкой для получения знаний становится 

накопленный в младшем и среднем возрасте эмоционально-практический 

опыт общения музыкой.  

1.4.5. Возрастные особенности детей в возрасте от 6 до 7 лет 

В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятель-

ный субъект деятельности и поведения. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения 

знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедев-

ров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использо-

вание средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкаль-

но-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять инте-

рес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального 

искусства. 

Эмоциональная отзывчивость на музыку детей в старшем дошколь-

ном возрасте - ведущая составляющая музыкальности ребенка, которая про-

является в том, что слушание музыки вызывает у него сопереживание, сочув-

ствие, адекватное содержанию музыкального образа.Отзывчивость на музы-

ку проявляется в таких специальных музыкальных способностях, как ладовое 
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чувство (эмоциональный компонент слуха) и чувство ритма (эмоциональная 

способность).  

Ребенку 7-го года жизни свойственны эмоциональный подъем и пере-

живание чувства волнения от участия в спектакле, празднике, выступлении 

детского оркестра или хора. Они характеризуют изменившееся отношение 

ребенка к исполнению музыки. Желание качественно исполнить роль или 

музыкальное произведение показывает, что главным для дошкольника стано-

вится не процесс участия в деятельности, а ее результат. Направленность на 

результат, на создание понятного и выразительного образа, стремление полу-

чить одобрение зрителей свидетельствуют о том, что участие в музыкальной 

деятельности становится для ребенка не игрой, а художественным творче-

ством. 

1.4.6.Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллек-

те (Левина Р.Е., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). Речевая недостаточность при 

общем недоразвитии речи может варьироваться от полного отсутствия речи 

до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Типичным яв-

ляется позднее появление речи, ограниченный словарный запас, выраженный 

аграмматизм, а также недостаточность звукопроизношения и фонематиче-

ского восприятия 

Для всех детей с общим недоразвитием речи характерен пониженный 

уровень развития основных свойств внимания. У ряда детей отмечается не-

достаточная его устойчивость, трудности включения, распределения и пере-

ключения внимания. 
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При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей за-

метно снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. 

Нередки ошибки привнесения, повторное называние предметов, картинок. 

Дети забывают сложные инструкции (трех-четырехступенчатые), элементы и 

последовательность предложенных для выполнения действий. 

Связь между речевыми нарушениями у детей и другими сторонами их 

психического развития обусловливает специфические особенности их мыш-

ления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыс-

лительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии 

словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овла-

девают анализом и синтезом, сравнением, обобщением. Для некоторых детей 

характерна ригидность мышления. 

Названные затруднения во многом определяются недоразвитием позна-

вательной функции речи и компенсируются по мере коррекции речевой не-

достаточности. 

Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленно-

стью и замедлением развития локомоторных функций присуще и некоторое 

отставание в развитии двигательной сферы. Это выражается в плохой коор-

динации сложных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. 

Наибольшие трудности выявляются при выполнении серии движений по 

словесной инструкции. 

Типичным является пониженный самоконтроль при выполнении зада-

ний. Для многих детей характерны недостаточная координация пальцев, ки-

стей рук, нарушения мелкой моторики. 
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1.5. Годовые задачи Программы 

1.5.1. Задачи образовательной деятельности в области художе-

ственно-эстетического развития группы раннего возраста (1,6 – 3 года) 

 Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образователь-

ных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить сов-

местно со взрослым и самостоятельно.  

 Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, при-

родных объектов, предметов быта, произведений искусства).  

 Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельно-

сти и самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепки, апплика-

ции, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружаю-

щего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изобра-

жение по принятому замыслу.  

 Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов 

(их возможностей и правил использования), поддерживать экспериментиро-

вание с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную коорди-

нацию, моторные характеристики и формообразующие умения.  

 Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные осо-

бенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение свя-

зывать движение с музыкой.  

1.5.2. Задачи образовательной деятельности в области художественно-

эстетического развития 2 младшей группы (3 – 4 года) 

 Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку. 
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 Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шу-

мовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств му-

зыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

 Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.  

1.5.3. Задачи образовательной деятельности в области художественно-

эстетического развития средней группы (4 – 5 года) 

 Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения пони-

мать и интерпретировать выразительные средства музыки.  

 Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с по-

мощью музыки.  

 Развивать музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармо-

нический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте.  

 Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певче-

ские навыки.  

 Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкаль-

ных инструментах.  

 Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для созда-

ния музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.  

 Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музы-

кальной деятельностью.  

1.5.4. Задачи образовательной деятельности в области художественно-

эстетического развития старшей группы (5 – 6лет) 

 Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами 

музыки.  

 Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых компози-

торов.  



20 
 

 Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  

 Развивать умения творческой интерпретации музыки разными сред-

ствами художественной выразительности.  

 Развивать певческие умения.  

 Стимулировать освоение умений игрового музицирования.  

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации 

танцев, игр, оркестровок.  

 Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной дея-

тельности. 

1.5.5. Задачи образовательной деятельности в области художественно-

эстетического развития подготовительной группы (6 – 7 лет) 

Музыка  

 Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанра-

ми, стилями и направлениями в музыке.  

 Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубеж-

ных композиторов.  

 Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музы-

кальных форм и средств музыкальной выразительности.  

 Развивать умения творческой интерпретации музыки разными сред-

ствами художественной выразительности.  

 Развивать умения чистоты интонирования в пении.  

 Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством 

игрового музицирования.  

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению 

танцев, игр, оркестровок.  



21 
 

 Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной му-

зыкальной деятельности.  

1.6. Планируемые результаты освоения программы - целевые  

ориентиры 

Результаты освоения основной образовательной программы представле-

ны в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые пред-

ставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка. 

1.6.1.Целевые ориентиры - группа раннего возраста (1,6-3 года) 

 - ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет про-

стые танцевальные движения; 

 - Проявляет интерес к песням и сказкам, движению под музыку. 

1.6.2. Целевые ориентиры –2 младшая группа (3-4 года) 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной дея-

тельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполне-

нию правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила по-

строения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;  

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реа-

гировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, ис-

пользует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 
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нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театра-

лизованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, пере-

дает интонацию и мимические движения. 

1.6.3. Целевые ориентиры – средняя группа (4 – 5 лет) 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоцио-

нально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобра-

зительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 

1.6.4. Целевые ориентиры – старшая группа (5 – 6 лет) 

- ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкаль-

ной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; прояв-

ляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игро-

вой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбиниро-

вать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управ-

лять персонажами в режиссерской игре; 
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1.6.5. Целевые ориентиры – подготовительная группа (6 – 7 лет) 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельности;  

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процес-

се знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает началь-

ными знаниями об искусстве;  

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

- ребенок проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской 

деятельности на праздниках, развлечениях. 

 

1.7. Мониторинг индивидуального развития ребенка 

Проводится на основе положения о мониторинге индивидуального раз-

вития ребенка. 

Мониторинг – это специально организованное, систематическое 

наблюдение, сбор и обработка информации об индивидуальном развитии и 

достижениях детей. 

Мониторинг предусматривает сбор, системный учет, обработку и ана-

лиз информации об индивидуальном развитии и достижениях ребенка для 

эффективного решения задач по индивидуализации образовательного про-

цесса в ДОУ и оптимизации работы с группой детей. 

Целью мониторинга является индивидуализация образования (в том 

числе поддержка ребенка, построения его образовательной траектории или 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
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профессиональной коррекции особенностей его развития) и оптимизация ра-

боты с группой детей. 

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 

- формирование механизма единой системы сбора, обработки и хране-

ния информации об индивидуальном развитии детей; 

- координация деятельности всех участников мониторинга; 

- формирование позитивного подхода к оценке развития ребенка, как к 

оценке его достижений. 

В мониторинге индивидуального развития принимают участие воспи-

татели, специалисты и медицинские работники Учреждения. В мониторинге 

индивидуального развития ребенка могут принимать участие родители ре-

бенка. 

При проведении мониторинга индивидуального развития музыкальный 

руководитель использует метод педагогического наблюдения и дополни-

тельные диагностические методики в соответствии с профилем своей дея-

тельности.  

Обсуждение индивидуальных особенностей ребенка осуществляется 

всеми участниками по результатам их мониторинга. 

Информирование родителей (законных представителей) воспитанников 

о содержании карты индивидуального развития ребенка организуется по за-

просу родителей в форме индивидуальной консультации. 

Результаты мониторинга заносятся в индивидуальные карты развития 

детей. В карте определены и описаны все параметры, подлежащие отслежи-

ванию. Параметры карты наблюдения представляют собой целевые ориенти-

ры развития детей определенного возраста. Карта наблюдений позволяет пе-

дагогу видеть и чётко фиксировать развитие каждого ребёнка по широкому 

спектру разнообразных направлений, держать под контролем как отдельные 
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параметры, так и целостную картину развития ребенка. Полученная в резуль-

тате информация используется педагогом для постановки педагогических це-

лей, коррекции собственной деятельности и обеспечения эффективной под-

держки развития каждого ребёнка и группы в целом. На основе результатов 

мониторинга разрабатываются индивидуальные адаптированные программы. 

Мониторинг индивидуального развития проводится регулярно и явля-

ется неотъемлемой частью реализации основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования. 

Периодичность проведения мониторинга. 

 Мониторинг индивидуального развития проводится регулярно и явля-

ется неотъемлемой частью реализации основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования. 

Первичный мониторинг индивидуального развития  проводится в начале 

учебного года. И по завершению адаптации детей.  По результатам монито-

ринговых наблюдений составляется индивидуальный план развития каждого 

ребенка на ближайшие  3-4 месяца. В январе проводится повторный монито-

ринг. По его результатам индивидуальный план развития ребенка корректи-

руется, уточняется, изменяется. В мае проводится  итоговый мониторинг, 

анализируются результаты индивидуального развития ребенка за год. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Модель образовательного процесса 

Рабочая программа музыкального руководителя предполагает проведение 

непосредственно – образовательной деятельности 2 раза в неделю в каждой 

возрастной группе. Продолжительность занятий в группе раннего возраста – 

10 минут, во второй младшей группе – 15 минут. В средней группе – 20 ми-

нут, в старшей группе – 25 минут, в подготовительной к школе группе – 30 

минут. 

На музыкальных занятиях предусмотрены виды деятельности: 

- Слушание 

- Пение 

- Музыкально – ритмические движения 

- Игра на детских музыкальных инструментах 

- Развитие творчества – песенного, танцевального, музыкально-игрового. 

2.2. Взаимодействие музыкального руководителя и воспитателя 

Взаимодействие музыкального руководителя с педагогами ДОУ включает: 

- ознакомление воспитателей с теоретическими вопросами музыкального об-

разования детей; 

- разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию 

детей в каждой возрастной группе; 

- совместное планирование образовательной музыкальной деятельности на 

основе комплексно – тематического плана; 

- обсуждение сценариев праздников и развлечений; 
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- участие в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к празд-

никам; 

- участие в организации предметно-пространственной музыкальной развива-

ющей среды ДОУ и группы; 

- оказание методической помощи воспитателям в решении задач музыкаль-

ного образования детей; 

- участие в педагогических советах ДОУ. 

Педагогическое взаимодействие воспитателя и музыкального руководителя 

должно основываться на следующих принципах: 

1. Принцип диалогизации. 

Связан с преобразованием «суперпозиции» музыкального руководителя и 

«субпозиции» воспитателя в вопросах музыкального развития дошкольников 

в личностно-равноправную позицию сотрудничающих субъектов. 

2. Принцип индивидуализации.  

В его основе лежит использование каждым участником взаимодействия су-

щественных преимуществ в выполнении определенных видов деятельности. 

Для реализации этого принципа каждый участник взаимодействия должен 

иметь прочные навыки музыкальной деятельности. 

3. Принцип проблематизации. 

Чтобы реализовать принцип взаимодействия «воспитатель - музыкальный 

руководитель», необходимо понимание обеими сторонами такой важной 

функции педагогической деятельности воспитателя, как обеспечение целост-

ности воспитательно-образовательного процесса. Основанием для этого 

должна служить готовность воспитателя к музыкальному развитию до-
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школьников, воспринимаемая им как важный элемент его профессиональной 

готовности к воспитанию детей. 

Существует 2 формы работы музыкального руководителя с воспитателем. 

Индивидуальные консультации: проводятся 1 раз в неделю 

Групповые консультации: проводятся по мере необходимости 

2.3. Содержание коррекционной работы в группах комбинированной 

направленности 

В ДОУ имеются группы комбинированной направленности детей 4 – 5, 

5 – 6 и 6-7 лет, которые нуждаются в коррекции речевого и языкового разви-

тия, развития психических процессов. 

Обучение и воспитание детей с отклонениями в развитии требует спе-

циально организованных для этого условий. Правильная организация до-

школьного воспитания и обучения детей с общим недоразвитием  речи, с за-

держкой психического развития  имеет важнейшее значение для дальнейшей 

жизни ребенка, т.к. ранняя коррекция дефекта предупреждает возникновение 

вторичных и последующих дефектов развития, преодоление которых в 

школьном возрасте бывает чрезвычайно трудным. 

Коррекционная работа по преодолению общего недоразвития речи и 

развитию психических процессов реализуется в специализированных груп-

пах дошкольного учреждения. 

Во время проведения музыкальных занятий развитие детей происходит 

с помощью движения и музыки. Движение помогает осмыслить слово. Слово 

и музыка организуют и регулируют двигательную сферу детей, что активи-

зирует их познавательную деятельность, эмоциональную сферу, помогает 

адаптации к условиям внешней среды. 

Музыкальные занятия способствуют: 
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1. Развитию неречевых процессов(развитие слухового внимания; развитие 

слуховой памяти; формирование пространственных представлений; развитие 

координации движений; развитие чувства ритма и темпа). 

2. Развитию речи и коррекции речевых нарушений: (развитие фонематическо-

го восприятия; развитие силы голоса; развитие подвижности артикуляцион-

ного аппарата; автоматизация и дифференциация звуков; коррекция устной 

речи посредством работы над текстом песен). 

Музыкальные занятия, с одной стороны – устраняют нарушенные 

функции, а с другой – развивают функциональные системы ребенка: дыха-

ние, голосовую функцию, артикуляционный аппарат, произвольное внимание 

в целом, процессы запоминания и воспроизведения речевого и двигательного 

материала.  

На музыкальных занятиях активно используются логоритмические иг-

ры и упражнения. Также проводится утренняя гимнастика под музыкальное 

сопровождение. Это позволяет более продуктивно решать коррекционные 

задачи при работе с детьми с ОВЗ. 

2.4. Взаимодействие учителя-логопеда, педагога-психолога и музыкаль-

ного руководителя осуществляется по двум направлениям: 

1. коррекционно-развивающее; 

2. информационно-консультативное. 

Осуществляя свою работу, специалисты ДОУ должны: 

 совместно планировать индивидуальную работу с детьми с ОВЗ, включе-

ние элементов логоритмики в образовательную деятельность по музы-

кальному и физическому развитию; 

 учитывать структуру речевого нарушения, когнитивных процессов; 
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 осуществлять индивидуальный подход на фоне коллективной деятельно-

сти; 

 закреплять знания, умения и навыки приобретенные на логопедических 

занятиях; 

 всесторонне развивать личность дошкольника. 

Узкие специалисты и музыкальный руководитель предъявляют единые 

требования к проведению совместных занятий с детьми. 

Принципы построения совместных занятий: 

1. Занятия строятся на основе общих положений коррекционно- педагогиче-

ской работы с дошкольниками, имеющими отклонения в развитии 

2. Занятия проводятся систематически т.к. только при этом условии у до-

школьников формируются и закрепляются правильные двигательные ди-

намические стереотипы. 

3. Принцип всестороннего воздействия 

4. Принцип доступности и индивидуального подхода. Содержание и дидак-

тические приемы проведения совместных занятий подбираются и внед-

ряются дифференцированно, сообразно возрасту детей, структуре и соста-

ву речевых и психических нарушений. 

5. Принцип наглядности. 

6. Принцип постепенного усложнения двигательных, речевых и музыкаль-

ных заданий. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников является: вовлечение родителей в совместную деятельность с 

детьми; знакомство родителей с музыкальной культурой; передача знаний и 
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умений с целью использования в работе с детьми в домашних условиях. 

Взаимодействие музыкального руководителя с родителями осуществляется в: 

- организации и проведении тематических праздников, развлечений, 

где родители могут выступать не только в роли зрителей, но и как активные 

участники процесса. 

- консультативной деятельности. Родители могут получить 

консультацию музыкального руководителя по вопросам музыкального 

воспитания детей, способам и средствам раскрытия творческого потенциала, 

а также о музыкальном развитии своего ребенка.  

 Для обогащения детско-родительских отношений, вовлечения 

родителей в жизнь детского сада мы используем различные способы 

информирования родителей о жизни детей в детском саду: 

 Родительский клуб «Маленькая страна» в ВКонтакте ; 

 фотоотчеты о проведении ярких, интересных мероприятий, дней; 

 Ежемесячно выпускается газета для родителей, которая в яркой, интересной 

форме информирует родителей о всех интересных мероприятиях в детском 

саду 

Из практического многообразия видов и форм работы с родителями мы 

выбираем активные формы взаимодействия, когда родители – не только зри-

тели, но и участники встреч и мероприятий. При таком подходе родители пе-

рестают быть наблюдателями и экспертами. Важная форма взаимодействия 

детского сада и семьи - совместная деятельность педагогов, родителей и де-

тей, которая не только развивает отношения педагогов и родителей, родите-

лей и детей, но и содействует развитию отношений между семьями воспи-

танников. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.  Расписание непосредственно образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 

День 

недели 

Время занятий Группа 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

 

9.00 – 9.15  

9.25 – 9.40  

10.10 – 10.35 

15.40 – 16.00 

 

 

Мишутки (2 мл. группа) 

Карамельки (2 мл. группа) 

Золотая рыбка (старшая группа) 

Лучики (средняя группа) 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.00 – 9.10 

10.00 – 10.20 

10.30 – 10.55 

 

 

Непоседы (группа раннего возраста) 

Звездочки (средняя группа) 

Волшебники (старшая группа) 

 

С
р
ед

а 

 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.15 

10.25 – 10.55 

15.40 – 15.50 

 

Карамельки (2 мл. группа) 

Золотая рыбка (старшая группа) 

Пчелки (подготовительная группа) 

Смешарики (1мл. группа) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00 – 9.15 

9.30 – 9.50 

10.10 – 10.35 

 

 

Мишутки (2 мл. группа) 

Звездочки (средняя группа) 

Волшебники (старшая группа) 

 

П
я
тн

и
ц

а 

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

9.40 – 10.00 

10.20 – 10.50 

 

Смешарики (1 мл. группа) 

Непоседы (группа раннего возраста) 

Лучики (средняя группа) 

Пчелка (подготовительная группа) 
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3.2. Примерный план праздников и развлечений 

на 2023 – 2024 учебный год 

Мероприятия Возрастная категория детей Сроки 

 проведения 

«День Знаний» Старшие и подготовительная группы 1 сентября 

«Неделя здоровья» Все группы 3 неделя сентября 

«Покровская ярмарка» Подготовительная группа 16 октября 

«Праздник осени» Все группы  4я неделя октября 

«Фестиваль семейного 

творчества» 

Все группы 3я неделя ноября 

«Новый год» Все группы 4я неделя декабря 

«Неделя здоровья» Все группы 3я неделя января 

«Фестиваль чтецов» Все группы 2я неделя февраля 

«День защитника Отече-

ства» 

Средняя, старшие и подготовитель-

ная группы 

21 – 22 февраля 

«8 марта» Все группы 1я неделя марта 

«Масленица» Все группы 2я неделя марта 

«День смеха» Все группы 1 апреля 

«День космонавтики» Средняя, старшие и подготовитель-

ная группа 

12 апреля 

«Праздник весны» Все группы 4я неделя апреля 

«День победы» Средняя, старшие и подготовитель-

ная группы 

7 – 8 мая 

«Выпускной» Подготовительные группы 31 мая 

«Международный день 

защиты детей» 

Все группы 3 июня 

«День России» Старшая группа 12 июня 
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3.3. ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ 
 

музыкального руководителя МКДОУ д/с №262  

Голярко Ирины Анатольевны 

на 2023-2024 учебный год 

 

работа с 

детьми 

Время Содержание работы 

Понедельник (09.00 – 17.00) 

работа с 

детьми 

2 ч   35 

мин 

09.00 – 09.15 Музыка (ХЭР) 2 младшая группа «Мишутки» 

09.25 – 09.40 Музыка (ХЭР) 2 младшая группа «Карамельки» 

09.40– 10.10 Индивидуальная работа с одаренными детьми 

10.10 – 10.35 Музыка (ХЭР) старшая группа «Золотая рыбка» 

10.35 – 12.00 Оформление ежедневной документации 

12.00 – 12.30 Подбор нотного, аудио-материала 

12.30 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

1 

14.00 – 14.30 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

2 

14.30 – 15.00 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

3 

15.00 – 15.25 Подгрупповое  коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ гр. «Волшебники» (№ 1) 

15.40 – 16.00 Музыка (ХЭР) средняя группа «Лучики» 

16.00 – 16.25 Подгрупповое  коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ гр. «Волшебники» (№2) 

16.25 – 17.00 Разработка сценариев, изготовление пособий, ат-

рибутов 

Вторник (09.00 – 17.00) 

работа с 

детьми 

3 ч   20 

мин 

09.00 – 09.10 Музыка (ХЭР) группа раннего возраста «Непосе-

ды» 

09.20 – 10.00 Подбор нотного, аудиоматериала 

10.00 – 10.20 Музыка (ХЭР) средняя группа «Звездочки» 

10.30 – 10.55 Музыка (ХЭР) старшая группа «Волшебники» 

10.55 – 11.30 Индивидуально – подгрупповая работа с одарен-

ными детьми 

11.30 – 12.30 Работа с документацией 

12.30 – 13.30 Обед 
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13.30 – 15.00 Участие в методической работе 

15.00 – 15.30 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ гр. «Пчелки» (№ 1) 

15.35 – 16.05 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми ОВЗ группы «Пчелки» (№ 2) 

16.05 – 16.30 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ группы «Золотая рыбка» (№ 

1) 

16.30 – 16.55 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ группы «Золотая рыбка» (№ 

2) 

Среда (09.00 – 17.00) 

 работа 

с деть-

ми 3 ч  

15 мин 

09.00 – 09.25 Работа с документацией 

9.25 – 9.40 Музыка (ХЭР) 2 младшая группа «Карамельки» 

9.45 – 10.10 Музыка (ХЭР) старшая группа «Золотая рыбка» 

10.15 – 10.45 Музыка (ХЭР) подготовительная группа «Пчел-

ки» 

10.45 – 11.30 Индивидуальная и подгрупповая работа с ода-

ренными детьми 

11.30 – 12.30 Оформление папки «Взаимодействие музыкаль-

ного руководителя с воспитателями» 

12.30 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 Консультации и репетиции с воспитателями гр. 

№ 4 

14.00 – 14.30 Консультации и репетиции с воспитателями гр. 

№ 5 

14.30 – 15.00 Консультации и репетиции с воспитателями гр. 

№ 6 

15.00 – 15.20 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ группы «Звездочки» (№ 1) 

15.20 – 15.40 Индивидуальная и подгрупповая работа с ода-

ренными детьми 

15.40 – 15.50 Музыка (ХЭР) 1 младшая группа «Смешарики» 

15.50– 16.10 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми с ОВЗ группы «Звездочки» (№ 2) 

16.10 – 16.30 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми группы «Лучики» (№ 1) 

16.30 – 16.50 Подгрупповое коррекционно-развивающее заня-

тие с детьми группы «Лучики» (№ 2) 

16.50 – 17.00 Консультации для родителей (по запросу) 
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Четверг (09.00 – 17.00) 

работа с 

детьми 

1 ч  25 

мин 

09.00 – 09.15 Музыка (ХЭР) 2 младшая группа «Мишутки» 

09.30 – 09.50 Музыка (ХЭР) средняя группа «Звездочки» 

10.10 – 10.35 Музыка (ХЭР) старшая группа «Волшебники» 

10.35 – 11.00 Индивидуальная и подгрупповая работа с ода-

ренными детьми 

11.00 – 11.30 Разработка рекомендаций, памяток для родите-

лей, для информационных стендов 

11.30 – 12.30 Разработка сценариев, конспектов занятий 

12.30 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

7 

14.00 – 14.30 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

8 

14.30 – 15.00 Консультации, репетиции с воспитателями гр. № 

9 

15.00 – 16.00 Разработка сценариев, изготовление пособий, ат-

рибутов 

16.00 – 17.00 Консультации для родителей (по запросу) 

Пятница 09.00 – 17.00 

Работа 

с деть-

ми 3 ч  

40 мин 

09.00 – 09.10 Музыка (ХЭР) 1 младшая группа «Смешарики» 

09.20 – 09.30 Музыка (ХЭР) группа раннего возраста «Непосе-

ды» 

09.40 – 10.00 Музыка (ХЭР) средняя группа «Лучики» 

10.20 – 10.50 Музыка (ХЭР) подготовительная группа «Пчел-

ка» 

10.50 – 11.20 Индивидуальная и подгрупповая работа с ода-

ренными детьми 

11.20 – 11.50 Подбор нотного, аудио-материала 

11.50 – 12.30 Разработка сценариев, конспектов занятий 

12.30 – 13.30 Обед 

13.30 – 15.00 Подготовка к проведению развлечений 

15.00 – 17.00 Проведение развлечений, праздников 
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3.4. Примерный перечень музыкальных произведений 

(в соответствии с ФОП ДО) 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет.  

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 

подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; 

«Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 

стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 

«Вальс», муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ко-

лыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мело-

дия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. 

С. Железнова.  

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «По-

стучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плаки-

ды.  

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и 

муз. М. Чарной.  

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. 

нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зай-

чики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», 

«Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко.  

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. 

нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 

кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, 

нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы уме-

ем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.  

От 2 до 3 лет. 

 Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вес-

ною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 
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Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляс-

ка с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофье-

вой.  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раух-

вергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой.  

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. Игры с пением. «Игра с 

мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.  

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высот-

ской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца.  

От 3 до 4 лет.  

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раух-

вергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с кук-

лой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Рез-

вушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик 

и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лес-

ные картинки», муз. Ю. Слонова.  

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. ко-

лыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. Песни. «Петушок» 

и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козы-
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ревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колы-

бельные; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой ме-

лодии.  

Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения, ходьба и бег под 

музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попа-

тенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. 

М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча 

под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки). Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Ви-

харевой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. Иг-

ры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 

«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с ли-

сточками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. 

Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина. Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. 

Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. ме-

лодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и 

птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». Развитие ритмического 

слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динами-

ческого слуха. «Громко ‒ тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии.  
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От 4 лет до 5 лет. 

 Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Ва-

сильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес 

для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», 

муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у 

наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворо-

нок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева.  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» ‒ песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. 

И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни. «Осень», 

муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения. «Пружинки» под 

рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» 

(подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майка-

пара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. Этюды-

драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалев-

ского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

 Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргано-

вой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по вы-

бору музыкального руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» 

под «Галоп» И. Дунаевского. Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. 

Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; 

«Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Зай-

ми домик», муз. М. Магиденко.  

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пас-

совой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на 

луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. Песенное творчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», 
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муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лоба-

чева, сл. Народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потолов-

ского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, 

хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. 

М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и 

птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и 

цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инстру-

мент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», 

рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

 Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловье-

вой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мо-

тылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римско-

го-Корсакова.  

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. пес-

ня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слоно-

ва; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. Песни. «К нам гости пришли», муз. 

Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можже-

велова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Кло-

ковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой. Песенное творчество. Произведения. «Колы-

бельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки.  

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше 

скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. Упражнения с 

предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  
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Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «При-

глашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляс-

ка», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. Характерные танцы. «Матрешки», 

муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», 

муз. Р. Глиэра.  

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Ново-

годняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. пес-

ня, обраб. В. Агафонникова.  

Музыкальные игры. Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь лов-

ким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. ме-

лодия, обраб. Т. Попатенко. Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. 

песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на то-

ненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. 

«Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Раз-

витие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музы-

кальные загадки», «Музыкальный домик». Развитие диатонического слуха. 

«Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». Развитие восприятия му-

зыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музы-

кальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коре-

нева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. Развитие 

танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 

муз. С. Вольфензона. 

 От 6 лет до 7 лет.  

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Вре-

мена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковско-

го); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. 

С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. 

Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», 

муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 
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 Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш 

дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В шко-

лу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Доли-

нова. Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмано-

вой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

«Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хо-

ровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свири-

дова. Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викто-

рова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.  

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. «Марш», муз. М. 

Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», 

«Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луго-

вая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. 

С. Соснина. Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направ-

ление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах 

ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 

Витлина.  

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. 

В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Суда-

рушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. Характерные танцы. «Танец 

снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иван-

никова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.  

Музыкальные игры Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто ско-

рей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; 

«Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. Игры 

с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 
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Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Сав-

ка и Гришка», белорус. нар. песня.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. 

«Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые 

Петрушки». Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». Развитие диа-

тонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения». Развитие музыкальной памяти. 

«Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произ-

ведение». Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чич-

кова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 

праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танце-

вать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармош-

ка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличее-

вой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Соро-

ка-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 

Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; 

«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
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3.5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Образовательная область Музыка. Методический комплект программы «Детство» А.Г. 

Гогоберидзе, В.А. Деркунская, Издательство «Детство-пресс», 2012. 

Ясельки  Каплунова И., Новоскольцева И., Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

Праздник каждый день Младшая группа Каплунова И., Новоскольцева И., Издательство 

«Композитор», С.-П., 2009 

Праздник каждый день Средняя группа Каплунова И., Новоскольцева И., Издательство 

«Композитор», С.-П., 2009 

Праздник каждый день Старшая группа Каплунова И., Новоскольцева И., Издательство 

«Композитор», С.-П., 2009 

Праздник каждый день Подготовительная группа Каплунова И., Новоскольцева И., Изда-

тельство «Композитор», С.-П., 2009 

Музыкальные занятия в детском саду Ветлугина Н.А., Дзержинская И.Л., Комиссарова 

Л.Н., Москва, Просвещение, 1984 

Народное искусство в воспитании детей. Комарова Т.С.. Москва, Просвещение, 1997. 

Программа по слушанию музыки Радынова О.П. 

Музыка и движение Белкина С.И., Москва. Просвещение. 1981. 

Праздники в детском саду. Белкина С.И. Москва. Просвещение, 1990. 

Развитие музыкальных способностей у детей. Михайлова М.А. Ярославль. Академия раз-

вития. 1997. 

Театрализованные игры в детском саду. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С., 

Москва, Школьная пресса, 2000 

Методика музыкального воспитания в детском саду. Ветлугина Н.А. 

Ритмическая мозаика Буренина А.И. 

Музыкальные шедевры. Радынова О.П. 

Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. Кононова Н.Г., 

Москва, Просвещение, 1990 

- Поляк Л.Я. «Театр сказок: Сценарии в стихах для дошкольников по мотивам русских 

народных сказок».  СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Т. Рик, «Сказки и пьесы для семьи и детского сада», Москва, «ЛИНКА-ПРЕСС», 2008 

- В.В. Панфилов, «По старому русскому обычаю», сборник обрядовых представлений и 

праздников, Москва, «РИГ», 2007 

- - Л.С.Куприна, Т.А. Бударина, О.А. Маркеева и др. «Знакомство детей с русским народ-

ным творчеством»: Конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников. 

Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений»  СПб: «Детство-Пресс», 

2001 

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». – СПб, 2006 

- Каплунова И.М., И.А. Новоскольцева «Ладушки. Методическое пособие».  СПб: «Ком-

позитор», 2003 

- О.В.Кацер «Игровая методика обучения детей пению. Учебно-методическое пособие».  

СПб: «Музыкальная палитра», 200 

 


